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Op deze zonnige zaterdagmiddag kosten € 4,00 p.p. is inclusief 1x
hebben 16 kaarters zich kunnen koffie/thee en versnapering. Er wordt
uitleven op hun hobby in wijkcentrum "amsterdams" gekaart.

Over-Noord op de vrijheidslaan 4. Wij zien u graag op 12 augustus a.s.
Dankzij de klimaatbeheersing in de

speelruimte konden de gemoederen Noor, Wes en Arthur

niet te hoog oplopen.

Dag-winnaar werd Ron met 5196
punten, tweede Rein met 5173
punten, en als derde op de voet
gevolgd door Adrie met 5123 punten.

Zaterdag 12 augustus is er weer
kaarten in Over-Noord. Zaal open
13.00 uur, start kaarten rond 13.30
uur en einde ca.17.00 uur.
Aanmelden kan aan de zaal of per e-
mail naar: ahasdonck@ziggo.nl

Spelletjesmitdagy

Afgelopen keer was er één mevrouw, zij
vind het ontzettend leuk en was blij.

We hebben rummikub gespeeld. De keer
ervoor was het heel erg warm en kwam
er niemand, helaas. Aankomende
spelletjesmiddag is op 13 augustus.
Daarna is er in september geen spelletjes
middag i.vm. mijn vakantie!

Dan beginnen we 8 oktober opnieuw en
gaan we langzaam richting de winter en
heb ik goede hoop dat er dan meer
mensen zich melden voor de spelletjes!
Ik vind het ontzettend leuk en hoop dan
ook op meer aanloop.

Dus tot 13 augustus 13.30 uur.

Groetjes Louise van Os

Moeilijk ter been? Bel voor Vervoer Graag Gedaan
Bereikbaar op Maandag, woensdag en vrijdag tussen 09.00 en 10.00 uur.
Tel.nr. 0346 263800
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Kom ook eens
gezellig een
kopje koffie
drinken op

dinsdagmorgen
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Zondag 20 augustus om 14.00 uur
bezorgen wij u weer een ontspannen
en gezellige middag. Er staat een
kopje thee met iets lekkers voor u
klaar en kunt u aan de gang om uw
creativiteit te (her) ontdekken.

Er is materiaal aanwezig voor o.a.
Diamond Painting en er zijn
kleurplaten voor volwassenen.

Het inkleuren van leuke
afbeeldingen met verschillende
technieken lijkt misschien wat
kinderachtig, maar is dat zeker niet.
Ook Diamond Painting is een veel
gedane bezigheid, hierbij plakt u
kleine steentjes op een voorgedrukte
afbeelding. De cijfers of letters van
de steentjes komen overeen met die
op de afbeelding en zo ontstaat er
een fraai schilderij.

RIZIPAIR

In Nederland gooien we
ontzettend veel spullen weg, ook
dingen waar bijna niets mis mee is
en die, na een eenvoudige
reparatie, vaak weer prima
bruikbaar zijn. Helaas is niet
iedereen even handig met het
uitvoeren van kleine reparaties.

In het repaircafé kunt u terecht
voor kleine reparaties aan
bijvoorbeeld klokken, kleding,
speelgoed, fietsen, kleine
meubels en elektrische apparaten
zoals radio/cd spelers,
stofzuigers, koffiezetapparaten,
gereedschappen.Het repaircafé
voorziet in een behoefte gezien de
vele spullen die na een geslaagde
reparatie weer bruikbaar zijn.

Er kan ook worden gehaakt en gebreid,
voor het maken van proeflapjes is ook
materiaal aanwezig.

U bent natuurlijk ook van harte welkom

wanneer u een andere hobby heeft en uw

spulletjes meeneemt.

De deelnamekosten bedragen € 2,50,
een kopje thee met iets lekkers is
inbegrepen.

Aanmelden kan via activiteiten@over-
noord.nl of door gewoon binnen te lopen.

CAI-I=

Hiermee helpt het Repaircafé mee
om de afvalberg te verkleinen onder
het motto: “weggooien mooi niet”!

In het repaircafé kunt u ook terecht
voor uitleg over de werking en
mogelijkheden van tablets en
smartphones. Het samen repareren
van kapotte spullen of uitleg over de
werking van uw smartfone leidt vaak
tot leuke contacten in de buurt en zo
bevorderen we samen de sociale
cohesie in onze mooie gemeente
Stichtse Vecht.

Donderdag 17 augustus
Van 09.00 tot 11.00 uur.
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Heeft u thuis nog
(vrij recente)
boeken in de kast
staan, waar u
niets meer mee
doet, de mini bieb
is er blij mee. Elke
dinsdag tussen
10.00-11.30 uur is
het wijkcentrum
open, u kunt dan
gelijk een kopje
koffie drinken
tijdens de koffie
inloop.

U kunt boeken
meenemen/
inleveren in de
minibieb.
Zeker open op

dinsdagmorgen.

Schuif-es-aan

SAMEN ETEN IS SAMEN PRATEN
Samen eten brengt meer dan alleen
een lekkere maaltijd!

Vrijdag 25 augustus gaan we de tafels
weer gezellig dekken en kunt u, als
alleenstaande, weer aanschuiven voor
een leuk gesprek met uw tafelgenoten
en een goede maaltijd.

Na de Griekse schuif-es-aan in juli,
wordt het deze keer weer een
verrassings maaltijd.

U bent vanaf half zes welkom, de
vrijwilligers schenken dan een drankje
voor u in, waarna u rond zes uur het
voorgerecht kunt verwachten.

Na de maaltijd is er nog een kopje
koffie of thee, waarna u met een goed
gevoel over de avond weer huiswaarts
gaat. Deelnamekosten zijn € 11,00.

Aanmelden kan door zaterdag 5
augustus het antwoordapparaat in te
spreken (telnr. 346-751840)

Ommetje Breukelen

Wandel mee,supergezond en
supergezellig!

Ommetje Breukelen is een wekelijkse
activiteit van en vanuit Wijkcentrum Over-
Noord, Vrijheidslaan 4, start
donderdagmorgen om 10.00 uur.

Er zijn 2 wandelgroepen:

Afhankelijk van welke afstand/snelheid je
wilt lopen, kies je een groep. De afstanden
variéren tussen de 5 en 10 km.

Aanwezig vanaf 09.45 voor aanmelding en
betaling van € 2,50 voor deelname.

Na afloop drinken we samen koffie of thee.

Elke derde donderdag van de maand wordt
als afwisseling vertrokken van een in
onderling overleg gekozen startpunt. De
afstand is dan iets langer.

een
gezel[ige
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