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POCO POCO/LINE DANCE
Bewegenis gezond

Dinsdag 12 en 26 augustus van
9.00-10.00 uur kunt u weer komen
bewegen, want bewegen is gezond en
een goed begin van de dag ! De muziek
gaat aan en de voetjes gaan van de vloer.
Kom gerust een keer kijken en wanneer
het u iets lijkt, dans dan gezellig mee.
Om 10.00 uur begint de altijd gezellige
koffie inloop, u kunt dan gelijk een kopje
koffie mee drinken

Deelname is gratis.

Vormgeving en
uitvoering
Nel Hartmann

Inhoud:

Poco poco/line
Klaverjassen
Repaircafe

Creatief op Zondag Kla“ﬂriassen

Schuif-es-aan

Jubileum

Zaterdag 16 augustus is er klaverjassen r : ~
o.l.v. Eva en Leo in wijkcentrum Over- ‘
Noord op de Vrijheidslaan 4 in Breukelen.
Zaal open 13.00 uur en einde rond 17.00
uur. U kunt zich aanmelden aan de zaal
of per e mail naar
ahvanasdonck@gmail.com

er wordt "Amsterdams" gekaart, geen
koppelklaverjassen.

Kosten p.p. € 4,00 (is incl. 1x koffie/thee
en tussendoortjes).

Uw gastvrouw is Noor en Arthur verzorgt
de administratie. Voor kaarters die zich
reeds hebben gemeld, geldt dit verzoek
niet. Wij heten u van harte welkom op

16 augustus.

namens het team,
Eva, Noor, Leo en Arthur.

Moeilijk ter been?
Bel voor Vervoer Graag Gedaan

Bereikbaar op Maandag, woensdag en vrijdag tussen 09.00 en 10.00 u
Tel.nr. 0346 263800 of voer uw vervoersvraag in op www.hiphelpt.nl



http://www.over-noord.nl/
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Heeft U thuis nog
(vrij recente) boeken
in de kast staan,
waar u niets meer
mee doet, de mini
bieb is er blij mee.
Elke dinsdag tussen
10.00 — 11.30 uur is
het wijkcentrum
open, u kunt dan
gelijk een kopje
koffie drinken tijdens
de koffie inloop.

READ A BOOK .

Ommetje Breukelen

Zie www.over-noord.nl

Bezoek ook onze
website!
Ga naar:

www.over-noord.nl

In Nederland gooien we
ontzettend veel spullen weg, ook
dingen waar bijna niets mis mee
is en die, na een eenvoudige
reparatie, vaak weer prima
bruikbaar zijn. Helaas is niet
iedereen even handig met het
uitvoeren van kleine reparaties.
In het Repaircafé kunt u terecht
voor kleine reparaties aan
bijvoorbeeld klokken, kleding,
speelgoed, fietsen, kleine
meubels en elektrische
apparaten zoals radio/cd spelers,
stofzuigers, koffiezetapparaten,
gereedschappen. Het Repaircafé
voorziet in een behoefte gezien
de vele spullen die na een
geslaagde reparatie weer
bruikbaar zijn.

CREATIEF OP ZONDAG

Zondag 24 augustus van 14.00-16.00
uur is het weer tijd om creatief bezig te
zijn. Alles is mogelijk, Diamond
Painting, Kleuren voor Volwassenen,
Haken of Breien, maar heeft u een
andere hobby, neem dan uw spulletjes
gerust mee. Gezellig een kopje thee
komen drinken kan ook, we maken
ruim tijd voor een kopje thee met iets
lekkers en een gezellig gesprek. U
bent van harte welkom om een keer te
komen kijken.

Deelnamekosten zijn € 2,50, incl. thee
met iets lekkers.

Aanmelden kan via

activiteiten@over-noord.nl, maar u kunt

natuurlijk ook gewoon binnenlopen.

Hiermee helpt het Repaircafé mee
om de afvalberg te verkleinen
onder het motto:

“weggooien mooi niet”!

In het Repaircafé kunt u ook
terecht voor uitleg over de werking
en mogelijkheden van tablets en
smartphones. Het samen
repareren van kapotte spullen of
uitleg over de werking van uw
smartphone leidt vaak tot leuke
contacten in de buurt en zo
bevorderen we samen de sociale
cohesie in onze mooie gemeente
Stichtse Vecht.

Donderdag 21 augustus
Van 09.00 tot 11.00 uur.

A CUP OF

e

SOLVES
EVERYTHING

't Sfeertje

Gezellig samenkomen, elkaar ontmoeten, onder het genot van een heerlijke kop koffie

of borrel met wat lekkers erbij? Wekelijks op donderdag van 14.00 tot 16.00u

Deelnamekosten ad € 5,00 p.p. per keer. Heeft u vragen? Neemt u dan contact op met:

Monique Hom tel.nr. 0346-25 84 16 of mail naar:
dagbesteding.detwijg@szdv.nl
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WIKCENTRUM OVER-NOORD

Vrijdag 29 augustus a.s. bent u vanaf
17.30 uur welkom om aan te schuiven
aan een leuk gedekte tafel. Wij schenken
alvast een drankje in terwijl u een leuk
gesprek hebt met uw tafelgenoten. Om
zes uur beginnen we met het uitserveren
van het voorgerecht. Na de maaltijd is er
_ Q nog een kopje koffie of thee.
Deelnamekosten zijn € 11,00

Jeu de Boules

Dinsdag van 14.00 — 16.00 u .
In de Sgee”uin t.0. Over-Noord Bent u alleenstaand dan kunt u zich

zaterdag 2 augustus aanmelden door het
antwoordapparaat in te spreken, telefoon
nummer 0346-751840.

Jubileum activiteiten
HighTea

Woensdagmiddag 9 juli om 14.00 uur
was alles aanwezig voor een leuke
middag. De tafels waren mooi gedekt
met kop en schotels, theepotten, een
bloemetje, goed gevulde etagéres met
zowel zoete- als hartige hapjes. En
natuurlijk waren er ook vers gebakken
scones met jam en cream en een
sfeervol achtergrond muziekje dat
verzorgd werd door Peter Vis. Het
werd een gezellige middag de
deelnemers vonden het zeker voor
herhaling vatbaar.

GP Zandvoort

Zaterdag 31 augustus om 15.00 uur Deelnamekosten zijn € 5,00, koffie
kunt u de thuis race van "onze" of thee, een knabbeltje en hapjes
MAX VERSTAPPEN op groot scherm zijn inbegrepen. Wilt u een sapje of
volgen. ander drankje, dat kan voor € 1,50.
Vanaf 14.30 uur staat de deur open Aanmelden kan via

en bent u welkom om een plekje te activiteiten@over-noord.nl

zoeken aan één van de oranje
gekleurde tafels. We schenken een
kopje thee of koffie voor u in met iets
lekkers, en kan de race beginnen.
(I[GIHiTSMOLUT We verwachten dat het een
"",.qgﬁ_;é{' e spannende, maar zeker zo belangrijk,
g = een gezellige middag gaat worden.
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Op zaterdag 20 september viert Over-Noord van 10.00-14.00 uur
BURENDAG met 0.a. een

- ROMMEL (leuke spulletjes) MARKT

- SPELLETJES TAFELS (Keezen, Yahtzee etc)

- KOFFIECORNER, met een gratis kopje koffie of thee en natuurlijk is
er voor de kinderen limonade

Meer informatie over de activiteiten op deze dag treft u in de volgende
nieuwsbrief en/of website over-noord.nl

Is het een dag slecht weer, ruim dan alvast uw kasten en/of zolder op en
verzamel overtollige spulletjes voor de rommelmarkt.

Aanmelden kan alvast via activiteiten@over-noord.nl

Deelname is gratis.
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