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Vormgeving en 
uitvoering 
Nel Hartmann 

Inhoud: 
  
Sjoel competitie 1 
Poco Poco  1 
Repaircafé 2 
High tea 2 
Creatief op Zondag 2 
Vooraankondiging 
Augustus                  3                 
‘t Ommetje 3 
‘t Sfeertje 3 

Poco Poco / Line dance 

Dinsdag 14 en 28 juli van 9.00-10.00 
uur kunnen de voetjes weer van de 
vloer. Bewegen is gezond en een goed 
begin van de dag,! De pasjes worden 
voorgedaan, de muziek gaat aan en 
het dansen kan beginnen. Kom gerust 
een keer kijken en wanneer het u iets 
lijkt, dans dan gezellig mee. Om 10.00 
uur begint de altijd gezellige koffie 
inloop, u kunt dan gelijk een kopje 
koffie mee drinken.  
Deelname is gratis.  
 

Voor de vakantiemaanden hebben de vrijwilligers van het wijkcentrum, net als vorig 
jaar, leuke extra activiteiten bedacht en ingepland voor de thuisblijvers 

NIEUW NIEUW NIEUW 

Sjoel competitie middag 
Dinsdag 7 juli om 14.00 u 

Een nieuwe activiteit in het 
wijkcentrum, vol spanning en 
gezelligheid. 
 
We beginnen deze middag met 
een  kopje thee of koffie met iets 
lekkers. Om het sjoel gevoel te krijgen 
oefenen we met vijf stenen. Daarna 
gaan we van start en schuiven de 
stenen hopelijk in de goede vakken 
en kunnen er hoge scores worden 
genoteerd. We spelen op drie 
sjoelbakken, waarop één keer 
gespeeld wordt, zodat iedereen 
dezelfde kansen heeft.  

De punten worden nauwgezet 
bijgehouden en opgeteld, waarna de 
prijsuitreiking volgt.  
Voor de drie beste sjoelers is een 
leuke prijs beschikbaar.   
Koffie of thee met iets lekkers en een 
hapje tussendoor is inbegrepen. We 
kunnen natuurlijk voor € 1,50 ook een 
sapje of ander drankje voor u 
inschenken.  
  
De deelnamekosten bedragen € 4,00 
Aanmelden kan via  
activiteiten@over-noord.nl   
 
 

 

 

http://www.over-noord.nl/
mailto:activiteiten@over-noord.nl 
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Bezoek ook onze 
website! 

Ga naar: 

www.over-noord.nl 

 

Kom ook eens 
gezellig een 
kopje koffie 
drinken op 

dinsdagmorgen 

 

                 
In Nederland gooien we 
ontzettend veel spullen weg, 
ook dingen waar bijna niets 
mis mee is en die, na een 
eenvoudige reparatie, vaak 
weer prima bruikbaar zijn. 
Helaas is niet iedereen even 
handig met het uitvoeren van 
kleine reparaties. 
In het repaircafé kunt u 
terecht voor kleine reparaties 
aan bijvoorbeeld klokken, 
kleding, speelgoed, fietsen, 

kleine meubels en 
elektrische apparaten zoals 
radio/cd spelers, stofzuigers, 
koffiezetapparaten, 
gereedschappen.Het 
repaircafé voorziet in een 
behoefte gezien de vele 
spullen die na een geslaagde 
reparatie weer bruikbaar zijn.  

Hiermee helpt het Repaircafé 
mee om de afvalberg te 
verkleinen onder het motto: 
“weggooien mooi niet”! 
In het Repaircafé kunt u ook 
terecht voor uitleg over de 
werking en mogelijkheden van 
ytablets en smartphones. Het 
samnen repareren van kapotte 
spullen of uitleg over de 
werking van uw smartphone 
leidt vaak tot leuke contacten 
in de buurt en zo bevorderen 
we samen de sociale cohesive 
in onze mooie gemeente 
Stichtse Vecht. 
 
Donderdag 16 juli 
Van 09.00 tot 11.00 uur. 

Creatief op zondag 

High Tea 
Woensdag 15 juli – 14.00 u 

Bij het bekend worden van deze activiteit stroomden de aanmeldingen al snel 
binnen en is Inmiddels vol. 

 

 

Zondag 26 juli om 14.00 uur 
  
Elke vierde zondag van de maand even 
ontspannen en creatief bezig zijn.  
Er is van alles mogelijk, diamond 
painting, leuke platen inkleuren etc., 
maar bovenal is het een gezellige 
middag waar ook ruim tijd is voor een 
praatje. Kom gerust eens langs, ook 
voor een  praatje en een kopje thee met 
iets lekkers bent u welkom.  
Deelnamekosten zijn € 2,50, thee 
inbegrepen. Aanmelden kan via  
activiteiten@over-noord.nl  
of door gewoon binnen te lopen.  
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Moeilijk ter been? 

Bel voor Vervoer Graag  Gedaan 

Bereikbaar op Maandag, woensdag en vrijdag tussen 09.00 en 10.00 u 

Tel.nr. 0346 263800 

 
er in overleg met het bestuur van wijkcentrum Over-Noord besloten het op de 

vrijdagavonden te gaan proberen. Het wordt dus voortaan elke tweede 

vrijdagavond van de maand. Zaal open om 19.30 uur en filmaanvang 20.00 uur.  

Wij hopen op uw begrip. 

Noteer dus de volgende datum in uw agenda: 

Vrijdag 11 september 2026. 

Vrijdag  9 oktober 2026. 

Vrijdag 13 november 2026. 

Vrijdag 11 december 2026. 

En als het wijkcentrum open blijft: 

Vrijdag 8 januari 2027. 

Vrijdag 12 februari 2027. 

Vrijdag 12 maart 2027. 

Ommetje Breukelen 

 
De leukste wandelgroep in Breukelen. 
Ommetje Breukelen is opgericht met 
als doel inwoners van Breukelen en 
omgeving meer in beweging te 
krijgen. Wandelen is hip, wandelen is 
super gezond en super gezellig!  Zie 
voor meer info:  www.over-noord.nl 
Wandelen onder begeleiding zowel 
korte als lange afstand. 
Deelnamekosten € 2,50 incl. koffie of 
thee 

 

’t Sfeertje 
Gezellig samenkomen, elkaar ontmoeten, onder het genot van een heerlijke kop 

koffie of borrel met wat lekkers erbij? Wekelijks op donderdag van 14.00 tot 16.00u 
Deelnamekosten ad € 5,00 p.p. per keer. Heeft u vragen? Neemt u dan contact op 

met: 
Monique Hom  tel.nr. 0346-25 84 16 of mail naar: 

dagbesteding.detwijg@szdv.nl 

 

 

Vooraankondiging 
Ook in augustus organiseren wij twee NIEUWE ACTIVITEITEN 

LUNCH 
Woensdag 12 augustus om 14.00 u 
Ook voor de lunch is al veel belangstelling en is nagenoeg volgeboekt 

Oud-Hollandse spelletjes 
Woensdag 19 augustus om 
14.00 u 

Een gezellige en 
spannende middag met 
spelletjes als * 
KNIKKERBAK, * 
HOEFIJZER GOOIEN, * 
PLUIMERD. * 
KEGELSTOTEN. 

Deelnamekosten € 4,00 
in de volgende Nieuwsbrief 
meer, maar aanmelden kan 
alvast via activiteiten@over-
noord.nl 

 

 

Tot ziens in 
wijkcentrum  
Over-Noord 
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